Datum

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

22.08-26.08

Gemuseauflauf und
gemischter Salat

Spaghetti Bolognese und Salat

Tortelliniauflauf mit
gemischter Salat

Reis mit Pilzrahmsosse und Salat

Alplermacaronie und gemischter
Salat

29.08-02.08

Pouletrahmgeschnetzeltes
mit Nudeln und Salat

Ofenkartoffeln mit Quark und
Salat

Blatterteigtaschen gefillt mit
Gemiise und gemischter
Salat

Hackballchen mit Kartoffelsalat

05.09-09.09

Bohneneintopf und
gemischter Salat

Spaghetti mit Pesto und Salat

Blatterteigtaschen mit
Gemisefillung und Salat

12.09-16.09

Knabenschiessen

Gehacktes mit Hornli und
gemischter Salat

Alplermacaronie und
gemischter Salat

Wienerle mit Hornlisalat

Chicken Nuggets mit Pommes
und Salat

Gemisewadhe und Tomaten
Mozarella Salat

Gemdserisotto und gemischter
Salat

Quiche Lorraine mit Lauch und
Salat

19.09-23.09

Nudelhackauflauf mit
gemischter Salat

Gemiseauflauf mit Salat

Ratatouille mit Quinoa und
Salat

Schnitzel Pommes

Lasagne und Tomaten Mozarella
Salat

26.09-30.09

Kase-Lauch-Suppe und Salat

Reis Cazimir und Salat

Gemisesuppe mit Brot und
Salat

Schulausflug

Gehacktes mit Hornli und
Apfelmus

03.10-07.10

Bohneneintopf mit griiner
Salat

Gemuiseauflauf und Salat

Gemdserisotto und Salat

Spaghetti Bolognese und
Tomaten Mozarella Salat

Klrbissuppe mit Knoblauchbrot




24.10-28.10

Gulasch mit Bandnudeln und
Apfelmuss

Folienkartoffeln mit
Kauterquark

Makkaronie Quiche und
Griiner Salat

Linsensuppe und Salat

Blatterteigtaschen gefillt mit
Gemise und Quinoa Salat

31.10-04.11

Nudelhackauflauf und
gemischter Salat

Tortellini mit Pesto und Salat

Hot Dog mit Salat

Kartoffel-Lauch-Auflauf und Salat

Gemisesuppe mit Brot und Salat

07.11-11.11

Chili Con Carne

Gehacktes mit Hornli und
gemischter Salat

Gemdisecurry mit Reis und
Salat

Gemiisewahe und Tomaten
Mozarella Salat

Gemisesuppe mit Salat

14.11-18.11

Kase-Lauch-Suppe

Spaghetti Bolognese und Salat

Gemiisewahe mit Salat

Tortelliniauflauf mit gemischter
Salat

Alplermacaronie und gemischter
Salat

21.11-25.11

Pouletrahmgeschnetzeltes
mit Nudeln und Salat

Gnocciauflauf und Salat

Ofenkartoffeln mit Quark
und Salat

Lehrerfortbildung

Blatterteigtaschen gefiillt mit
Gemise und gemischter Salat

28.11.02.12

Bohneneintopf und
gemischter Salat

Tortelliniauflauf und Salat

Gemdserisotto und
gemischter Salat

Hornlisalat mit Wienerle

Spaghetti mit Pilzrahmsauce und
Salat

05.12-09.12

Chili Con Carne mit Brot und
gemischter Salat

Gehacktes mit Hornli und
gemischter Salat

Alplermacaronie und
gemischter Salat

Chicken Nuggets und
Kartoffelsalat

Quiche Lorraine mit Lauch und
Hornlisalat

12.12-16.12

Nudelhackauflauf mit
gemischter Salat

Gemdiseauflauf mit Salat

Ratatouille mit Quinoa und
Salat

Schnitzel Pommes

19.12-23.12

Linsensuppe und Salat

Schnitzel mit Pommes und
gemischter Salat

Gemisesuppe mit Brot und
Salat

Reissalat mit Wienerle

Hornli mit Gekacktes und Salat

Schulsilvester




