
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

22.08-26.08
Gemüseauflauf und 

gemischter Salat
Spaghetti Bolognese und Salat

Tortelliniauflauf mit 

gemischter Salat 
Reis mit Pilzrahmsosse und Salat

Älplermacaronie und gemischter 

Salat

29.08-02.08
Pouletrahmgeschnetzeltes 

mit Nudeln und Salat 

Ofenkartoffeln mit Quark und 

Salat

Blätterteigtaschen gefüllt mit 

Gemüse und gemischter 

Salat

Hackbällchen mit Kartoffelsalat
Gemüsewähe und Tomaten 

Mozarella Salat

05.09-09.09
Bohneneintopf und 

gemischter Salat
Spaghetti mit Pesto und Salat

Blätterteigtaschen mit 

Gemüsefüllung und Salat
Wienerle mit Hörnlisalat

Gemüserisotto und gemischter 

Salat

12.09-16.09 Knabenschiessen
Gehacktes mit Hörnli und 

gemischter Salat

Älplermacaronie und 

gemischter Salat

Chicken Nuggets mit Pommes 

und Salat

Quiche Lorraine mit Lauch und 

Salat

19.09-23.09
Nudelhackauflauf mit 

gemischter Salat
Gemüseauflauf mit Salat

Ratatouille mit Quinoa und  

Salat
Schnitzel Pommes

Lasagne und Tomaten Mozarella 

Salat    

26.09-30.09 Käse-Lauch-Suppe und Salat Reis Cazimir und Salat
Gemüsesuppe mit Brot und 

Salat
Schulausflug

Gehacktes mit Hörnli und 

Apfelmus

03.10-07.10
Bohneneintopf mit grüner 

Salat
Gemüseauflauf und Salat Gemüserisotto und Salat

Spaghetti Bolognese und 

Tomaten Mozarella Salat
Kürbissuppe mit Knoblauchbrot



24.10-28.10
Gulasch mit Bandnudeln und 

Apfelmuss

Folienkartoffeln mit 

Käuterquark

Makkaronie Quiche und 

Grüner Salat
Linsensuppe und Salat

Blätterteigtaschen gefüllt mit 

Gemüse und Quinoa Salat

31.10-04.11
Nudelhackauflauf und 

gemischter Salat
Tortellini mit Pesto und Salat Hot Dog mit Salat Kartoffel-Lauch-Auflauf und Salat  Gemüsesuppe mit Brot und Salat

07.11-11.11 Chili Con Carne
Gehacktes mit Hörnli und 

gemischter Salat

Gemüsecurry mit Reis und 

Salat

Gemüsewähe und Tomaten 

Mozarella Salat
Gemüsesuppe mit Salat

14.11-18.11 Käse-Lauch-Suppe Spaghetti Bolognese und Salat Gemüsewähe mit Salat
Tortelliniauflauf mit gemischter 

Salat 

Älplermacaronie und gemischter 

Salat

21.11-25.11
Pouletrahmgeschnetzeltes 

mit Nudeln und Salat 
Gnocciauflauf und Salat

 Ofenkartoffeln mit Quark 

und Salat
Lehrerfortbildung

Blätterteigtaschen gefüllt mit 

Gemüse und gemischter Salat

28.11.02.12
Bohneneintopf und 

gemischter Salat
Tortelliniauflauf und Salat

  Gemüserisotto und 

gemischter Salat
Hörnlisalat mit Wienerle 

Spaghetti mit Pilzrahmsauce und 

Salat

05.12-09.12
Chili Con Carne mit Brot und 

gemischter Salat

Gehacktes mit Hörnli und 

gemischter Salat

Älplermacaronie und 

gemischter Salat

Chicken Nuggets und 

Kartoffelsalat

Quiche Lorraine mit Lauch und 

Hörnlisalat

12.12-16.12
Nudelhackauflauf mit 

gemischter Salat
Gemüseauflauf mit Salat

Ratatouille mit Quinoa und  

Salat
Schnitzel Pommes Hörnli mit Gekacktes und Salat

19.12-23.12 Linsensuppe und Salat
Schnitzel mit Pommes und 

gemischter Salat

Gemüsesuppe mit Brot und 

Salat
Reissalat mit Wienerle Schulsilvester


